附件4
2025年度上海市青春期与性心理健康教育研究课题
申报指南
为了不断促进青春期和性心理健康教育的科学研究水平，不断提升基地单位和个人会员的科学研究能力，形成一批高质量的研究成果，特开展 2025年度上海市青春期与性心理健康教育研究课题申报工作。
本指南聚焦当前青春期与性心理健康教育中的热点难点问题，关注前沿问题，重视基础研究，加强应用研究，在注重研究方法适切性的同时，强调实证数据，以切实提高课题研究的质量和应用效益。
一、性心理健康教育的教学与实践研究
1.基于人工智能的青春期与性心理教康教育研究
2.高校青春期与性心理健康教育实践基地模式研究
3.小学生性心理健康教育校本课程的开发与实践研究
4.中学生性心理健康教育校本课程的开发与实践研究
5.大学生性心理健康教育校本课程的开发与实践研究
6.小学生性心理健康教育家长课程的开发与实践研究
7.中学生性心理健康教育家长课程的开发与实践研究
8.成人教育中的性心理健康教育课程的开发与实践研究
9.各阶段性心理健康教育的教学重点与教育难点研究
10.青春期性心理发展偏差的教育干预策略研究
[bookmark: _GoBack]11.中小学（中职校）青春期与性心理健康教育实践基地模式研究
二、性心理发展特点及性心理健康水平研究
1.小学生性心理发展特点及性心理健康水平研究
2.中学生青春期与性心理发展特点及性心理健康水平研究  
3.大学生性心理发展特点及性心理健康水平研究
4.终身教育中性心理发展特点及性心理健康水平研究
三、性心理发展的认知神经科学研究
1.性别歧视的认知神经科学研究
2.性别认同的认知神经科学研究
3.性别角色内化的认知神经科学研究
四、性心理健康发展水平与相关影响因素的关系研究
1.性心理健康发展水平与社会性安全防范因素的关系研究
2.性心理健康发展水平与家庭教养因素的关系研究
3.性心理健康发展水平与同伴交往因素的关系研究
五、青春期性心理异常的相关研究
1.青春期性心理异常的评估与筛查
2.青春期性心理异常的干预研究
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